
【Ｑ＆Ａ】（保護者様用）参加者は読まないでください！ 

よくあるお問合せについて、Q&A方式でお知らせしますので参考にして下さい。 

 

Q.食器の 3点セットは、いわゆるキャンプ用品店にあるキャンプ専用の物がいいのか。 

A.わざわざ買われる必要はありません。「割れない素材」であればどのようなものでも大丈

夫です。 

 

Q.洗濯は下着、靴下、タオルのみと書いてあるが、上着は汚れてもそのまま着るのか。 

A.汚れた物については、替えがない場合は上着でも洗濯する場合があります。洗濯機の容

量の問題で全員分を毎回毎回はできないので、あくまで原則的には下着・靴下・タオルの

みと書かせていただいております。 

 

Q.活動内容をもう少し詳しく知りたい。 

A.活動内容については、以下の通りです。ただし、子どもたちの集団レベルによって、よ

り難易度の高い活動にする、又は難易度の低い活動にする可能性があります。また、お子

さんが、事前に活動についてあれこれ予想したり、先入観を持ったりすることは、本キャ

ンプの「冒険」という趣旨から外れますので、お子様には知らせないでください。 

日程概略（メイン活動のみを紹介） ※活動内容は変更する場合があります。 

○1～３日目 基地づくり  

  基地づくりは、森の木立及び倒木等を利用して、ロープワークを学びながらあそび場

所をつくっていきます。3日間で、キャンプ技術、協調性、団結力、話し合いを上手に進め

る力等を伸長させるねらいがあります。 

○４日目 フリーセミナー 

  班活動ではなく、個人の興味に応じた活動を選択します。ＡＭ・ＰＭの入替制で、釣

り、ツリーイング（木登り）、野外料理作りなど約 10 種類の中から２つ選んで活動をしま

す。3 日間びっちり班活動をしたあとの解放感を味わうとともに、1 日中、個人での活動と

なるため「やっぱり自分の班って居心地がいいんだな。」という感覚をもつというねらいも

あります。 

○５日目 決死のダイビング 

 最初のチャレンジプログラムです。高さ約３メートルのところに立ち、目の前にあるブ

ランコに、飛び移ることができるかというチャレンジプログラムです（空中ブランコをイ

メージしてください）。かなり高さを感じるため、恐怖心に打ち勝つ心と、落ちた時には、

命綱を握る班の仲間が助けてくれるという安心感がないと飛べません。          

 （安全確保のため、子どもたちが持つ命綱とは別に、目立たないように、スタッフも命

綱を持っています。万が一ブランコが掴めず落ちたとしても、ケガをすることはありませ



ん。） 

１班ずつしか挑戦することができません。そのため、待ち時間として「サイクリング」

等を活動に組み込んでいます。） 

○６日目 チャレンジウォーク 

  班で目標時間を設定し、20ｋｍ前後の距離を歩き切ります。途中、目標時間に合わせ

ていかにペース配分するか、班内の体力差をどう思いやりながらチャレンジできるか等、

班の団結力がカギとなる活動です。 

○７日目 ウォール 

  約４ｍの壁を班員のみの力で、一人ずつ全員が壁の上まで登ります。最初、班員全員

で壁の下に立ち、どのように登るかを話し合い、試行錯誤しながら登ります。壁を登り切

った人は、壁の上から下から登って来る人を引き上げることはできますが、その分、下で

土台をつくる人はだんだん減っていきます。まず、最初の一人は自力で登らなくてはいけ

ません。 

  最初の一人をどう登らせるか、最初の一人は誰が登るのか、登る順番はどうするか、

最後の一人は誰が登るのか（土台になる人がいないので）等、最後のチャレンジプログラ

ム（ピーク）として集大成の位置づけにある活動です。最後のチャレンジということもあ

り、登り切った瞬間に、多くの子が感動で涙するような活動です。 

○８日目 手作りパーティ 

○９日目 撤収・さよならのつどい 

 

Q.集合場所と解散場所について、違う所を希望する（集合は広島駅、解散は八千代等）こ

とは可能か。 

A.可能です。 

 

 

その他、ご質問のある方は遠慮なく,お電話またはメールをしてください。 

電話：（082）555-0666 E-mail：info@tom-camp.com 
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